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Woord van de redactie.

We zitten momenteel helemaal in de “donkere dagen” voor Kerst.

Gelukkig nodigt deze Kersttijd ons uit om het thuis, met de Kerststal en de Kerstboom, gezelliger
te maken. Hopelijk worden zo de “donkere dagen” toch wat “lichter”. Wij spreken de hoop uit dat u
deze Kerst samen met uw dierbaren en naasten mag vieren. Zalig Kerstfeest.

et bestuun nan denisren Demmelen werst w fijmne
Kerstdagen tee em het allerbeste noen 2026.

Prettige Feestdagen

Vrolijk Kerstfeest en Gelukkig Nieuwjaar

N

’



mailto:secretaris@seniorendommelen.nl

Mededelingen bestuur.

Jaarboekije 2026 -2027.

In januari ontvangt u weer ons nieuwe jaarboekje: 't Anker waar veel informatie wordt verstrekt en
waarin de activiteiten zullen worden vermeld.
Vanwege de hoge drukkosten heeft het bestuur besloten om dit informatieboekje om de twee jaar
uit te gaan geven.

Eventuele veranderingen in het jaar 2027 worden dan, via de Snippers, aan u doorgegeven.

Bericht van onze penningmeester:

Wij verzoeken u vriendelijk om in de maand januari de contributie van €30,- per lid, over te maken
naar de bankrekening van Senioren Dommelen:

NL27 RABO 0111801575 ten name van Senioren Dommelen. Gastleden betalen €15,- p.p.
Liefst per bank betalen maar tijdens de Nieuwjaarsreceptie op 6 januari a.s. krijgt u de
gelegenheid om contant te betalen bij onze penningmeester

Suppoosten gevraagd.

Zoals u allen beslist weet, staat er de komende Kersttijd weer een fraaie buitenkerststal bij onze
Martinuskerk. In de kerk zelf is er ook een mooie kerststal te bewonderen en er is schitterend
gesierd. Daarom is de Martinuskerk op bepaalde tijden open om ook binnen een kijkje te kunnen
nemen. Wij, als Senioren Dommelen, hebben al een aantal jaren op ons genomen om als
“suppoost” te fungeren tijdens de openstelling van de kerk. Dat willen we dit jaar natuurlijk ook
weer doen als dank dat we geregeld gebruik mogen maken van het kerkzaaltje voor onze
activiteiten. Het gaat dit jaar om eerste en tweede Kerstdag en zaterdag 27 december en
zondag 28 december. Tijden van 11.00u tot 16.00u.

Steeds een uurtje Graag ook aangeven welke tijd het beste voor u uitkomt. Neem contact op met
Margriet Akkermans, tel: 06-15122367 of mail: rob.margriet.akkermans@gmail.com

Vrienden-loterij.

In de vorige Snippers stond een artikel over de vriendenloterij.

Daarin werd vermeld dat u, via keuzeoptie 5, een medewerker aan de lijn krijgt, aan wie u kunt
aangeven dat u onze Senioren Dommelen (registratienummer 21530) wilt koppelen aan uw lot of
loten.

Een zeer attent lid (bedankt Luk) maakte er ons op attent dat het niet keuzeoptie 5 moet zijn maar
keuzeoptie 2

Bij vragen: Leo van de Kerkhof 06-44954362, E: secretaris@seniorendommelen.nl

Nieuwe leden.

Mw Lorette Wester Dommelen
Dhr. Ruud Wester Dommelen.

Wij wensen jullie een plezierige tijd toe bij Senioren Dommelen en we hopen jullie vaak bij onze
activiteiten te mogen ontmoeten.
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Activiteiten in de maanden december/ januari 2026.

Sportieve activiteiten

Wandelen: Om de twee weken (even weken) wordt gewandeld op donderdagmiddag. Data voor
de komende periode: 25 dec. niet (eerste Kerstdag) - 8 jan.- 22 jan. — 3 febr.- 19 febr.

We verzamelen om 13.30u. op een nader te bepalen plek. De vaste wandelaars krijgen hierover
bericht. De “losse” wandelaars kunnen contact opnemen over de plaats van vertrek met Ad Muller,
tel:06-15394211

Fietsen:

De fietsclub begint vanaf heden weer aan de winterstop.

In het voorjaar gaan ze weer starten.

Wanneer ze weer gaan fietsen, kunt u t.z.t lezen in de Snippers.
Info: Riet Vossen, tel: 040-2030609

Dansen: Kom dansen bij de KBO

Voorheen was er iedere derde zaterdagavond van de maand dansen in Speeltuin Geenhoven. Dit
dansen gaat niet meer door.

Wel gaan de vrijJdagmiddagen door op de oneven weken van 13.30u tot 16.30u. Dat is dan in deze
maand op 19 december.

Speeltuin Geenhoven. Entree: 1 euro.

Koersballen bij Kempenhof.

KBO Valkenswaard gaat koersballen bij Kempenhof en wij kunnen meedoen.
Eerste woensdag van de maand.

Van 14.00u tot 16.00u.

Kom kijken of doe gezellig mee. Voel je welkom, de koffie staat klaar.

Donderdag 18 december: Kerstviering.

Locatie: Bommel Party Centrum.

Aanvang: 13.30u.

De Kerstviering vangt aan met een korte woordviering.

Daarna zal de muziekgroep “Midlife+band” de middag muzikaal opluisteren. Ook is er een loterij
waarbij mooie prijzen te winnen zijn.

De middag wordt afgesloten met een Kerstbuffet. Kosten voor deze Kerstviering zijn 20 euro p.p.
Attentie: Wanneer u onverwacht niet kunt deelnemen maar u heeft zich wel aangemeld,
graag afmelden bij Henny Huijbregts, tel: 06-33881378. Dit i.v.m. het afgesproken buffet.

Lunchen voor alleenstaanden.

In de maand januari gaat het lunchen voor alleenstaanden niet door.
In februari gaan we zeker weer ergens lunchen.

Zie volgende Snippers.

Info: Wilma van Weert, tel: 06-46224127



tel:06-15394211

Dinsdag 6 januari: Nieuwjaarsreceptie

Locatie: Bommel Party Centrum.

Aanvang: 13.30u tot 15.30u.

Na de koffie/thee proosten we met elkaar op het nieuwe jaar.
U bent allen van harte welkom.

Zie bericht penningmeester op blz. 2 over betaling contributie
Voor deze middag hoeft u zich niet op te geven.

Dinsdag 13 januari: kienen.
Locatie: Parochiezaaltje bij Martinuskerk.
Aanvang: 13.15u: koffie/thee.
13.30u: kienen.
Het kien-plankje kost €8,50 (incl. koffie/thee en een consumptie). Graag contant betalen.

Seniorenexpo van Dinsdag13 jan. tot Vrijdag 16 jan.

Locatie: Koningshof, Locht 117, 5504 RM Veldhoven

Open dagelijks van 10.00u tot 17.00u.

Entree: € 15 p.p. Op vertoon van uw Senioren (KBO)pas krijgt u € 5 korting.
Voor info: www.seniorenexpo.nl

Zaterdag 17 januari: Opgeven Senioren 66+ carnaval in Brouwersqgat
Entree: € 10,- per persoon.

Verkoop entreekaarten: Zaterdag 17 Januari 2026 van 11.00 uur tot 13.00 uur.
Café de Dommelstroom Bergstraat 32 Dommelen.

Dinsdag 20 januari: Fotoclub.

Op dinsdag 20 januari gaan we de foto’s nog eens bekijken, die we het afgelopen jaar gemaakt
hebben.

Ook gaan we spreekwoorden raden, die in de door ons gemaakte foto’s, verstopt zijn.

Dat gaan we doen in het parochiezaaltje naast de Martinuskerk in Dommelen. We beginnen om
14.00u.

Na het foto’s kijken, kunnen we plannen maken voor het komend jaar

ledereen is welkom, gewoon een middagje gezellig (samen) foto’s maken.

Info: Leo van de Kerkhof, tel: 0649954362 of secretaris@seniorendommelen.nl

De gemaakte foto’s van de vorige bijeenkomsten staan op onze website:
www.seniorendommelen.nl

Zondagq 1 februari: Senioren 66+ carnaval in Brouwersgat

Locatie: café/zaal de Dommelstroom

Tijd: 13.30u tot 17.00u. Zaal gaat open om 13.00u.

Jack van Gerven en Paul Brugel met tonprater Frans Bevers vullen de middag.
Mogelijk komen ook het prinselijk gezelschap en jeugdprinsen.

Belangrijke activiteiten in de komende periode:

- Donderdag 26 februari: Spelenmiddag met fritesbuffet.

Noteer deze data vast in uw agenda.
Nadere info over deze activiteit leest u in de volgende Snippers.
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Verslag Leden-daq kring gemeente Valkenswaard

Op 6 november jl. vond de jaarlijkse leden-dag van Senioren Kring Valkenswaard plaats in de
Teutenzaal in Borkel en Schaft, dit jaar georganiseerd door de afdeling Borkel en Schaft. Ruim
100 leden van onze kring waren hierbij aanwezig. De voorzitter van afdeling Borkel en Schaft
opende de dag en heette iedereen van harte welkom en wenste iedereen een hele fijne dag toe.
Hierna nam ook de voorzitter van de Kring het woord en wees erop, dat we als lid van Senioren
Brabant Zeeland heel veel informatie ontvangen via het blad ONS en de nieuwsbrieven van elke
afdeling. Ook kun je er terecht voor allerlei hulp, ook via VOA’s en OCO'’s, belastinginvulhulpen en
nog veel meer. Ook zij wenste iedereen een hele fijne dag toe. Ondertussen had de koffie en thee
met een lekkere koek goed gesmaakt en werden we geinformeerd door twee medewerkers van de
gemeente Valkenswaard over het project “Valpreventie”. In elke wijk van Valkenswaard worden
informatiemiddagen gehouden over dit project en op die middag kun je je inschrijven voor een
screening. Hierbij wordt beoordeeld hoeveel risico je loopt om te vallen en kun je in aanmerking
komen voor een cursus, waarbij je leert hoe te vallen Na deze informatie was het tijd voor de
lunch, bestaande uit lekkere tomatensoep en luxebroodjes, verzorgd door Grand Café De Zwaan.
Na de lunch werden we vermaakt met een optreden van Theater Buitengewoon. Bij Buitengewoon
mag je laten zien wat jij wil laten zien. Wat je inbreng ook is op het vlak van muziek, zang, toneel,
decor, teksten_schrijven_en/of gewoon koffiedrinken. Het erbij horen staat centraal. Een mooi
optreden door deze acteurs. Daarna werden we meegenomen met Carlijn Smit van 't Mortelke via
een presentatie naar het voedselbos, wat zij met haar zus runt. Hun missie is mensen verbinden
met de natuur door voedsel. Ze streven naar een leefbare wereld waarin mensen natuurinclusieve
voedselproductie normaal vinden. Al ons voedsel komt van de natuur en wij zijn vergeten hoeveel
overvloeden er zich schuilhouden in een natuurlijk systeem dat echt kan floreren. ‘t Mortelke laat
deze overvloed zien en brengt ons weer in contact met de natuur door voedsel. Ze organiseren
rondleidingen en workshops, hebben meewerkdagen en verhuren de locatie voor vergaderingen,
trainingen of workshops. De zaal was tijdens de presentatie stil en geboeid door de mooie en
interessante presentatie van Carlijn. Wie hier meer van wil weten kan een bezoek brengen aan de
site: www.hetmortelke.nl Na de presentatie was het tijd om de prijzen te verloten. Al met al een
mooie en gezellige dag. We danken iedereen heel hartelijk, die zich op welke manier dan ook,
heeft ingezet om deze dag te laten slagen. Ook dank aan de leden van Fanfare Emos voor hun
hulp bij het versieren van de zaal. We wensen de afdeling Dommelen veel succes met de
organisatie van de leden-dag in 2026.

VERSLAG KERSTREIS KRING OBERHAUSEN OP 26 NOVEMBER 2025

We vertrokken met 57 leden naar de kerstmarkt Oberhausen.
Na een half uur in de file hebben gestaan zijn we rond 12:00 uur gearriveerd in Oberhausen.

De kerstmarkt in Oberhausen, ook wel bekend als de kerstmarkt van CentrO, is een grote
kerstmarkt rondom het winkelcentrum met ongeveer 150 kraampjes.

Er waren volop kraampje met etenswaren en kerstspullen. Je kwam ogen te kort, met wat er te
zien was, zowel op de kerstmarkt als in het winkelcentrum.

Om 16:30 uur vertrokken we richting Valkenswaard, maar eerst hebben gestopt voor een 3-
gangen diner in restaurant De Reizende Man in Deurne.

Het diner was voortreffelijk, een compliment aan de kok.

Onderweg naar huis, zijn we met de pet rondgegaan voor de chauffeur Ron, die ons weer veilig en
op humoristische wijze in Valkenswaard/Dommelen heeft afgezet.

Al bij al was het weer een mooie en gezellige dag.
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Overige mededelingen

- Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre.

Attentie: in december geen Alzheimercafé.

Dinsdag 27 januari is er weer een bijeenkomst in het Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre.
Thema: Dementie en regelzaken.

Wachten tot het laatst is niet altijd handig. We gaan een notaris benaderen om ons tijdig voor te
lichten.

Alzheimer Café vindt plaats in café zaal De Dommelstroom, Bergstraat 32 te Dommelen.

Het programma start om 19.30u en eindigt ca 21.00u. De zaal is open vanaf 19.00u en de
toegang is gratis.

- Bijeenkomsten over dementie

Elke dinsdagochtend is de Ontmoetingskerk in de Julianastraat open voor een kop koffie en
gesprek voor mensen met (beginnende) dementie en mantelzorgers.
Je bent welkom bij “Ontmoeting op dinsdag” tussen 10.00u en 12.00u.

- Samen Zingen.

Op vrijdag 9 januari en op vrijdag 23 januari wordt er weer gezongen in de Ontmoetingskerk,
Julianastraat 12 te Valkenswaard. Inloop: 10.00u. Aanvang:10.30u. Einde: 11.30u. Entree: gratis.
Aanmelden wordt op prijs gesteld.

Tel: 06-28175137 of per mail: ontmoetingopdinsdag@gmail.com

- Parkinson café Valkenswaard

Attentie: In december geen Parkinsoncafé.

Volgende Parkinson café is op vrijdag 30 januari.

Dit is een besloten bijeenkomst met het traditionele Nieuwjaarsdiner.

Op vrijdag 27 februari komt Annemarie Heesterbeek naar het Parkinson café. Zij is
maatschappelijk werkster bij Valkenhof.

- Koffie-uurtje - We Dommelen.

Elke woensdag en elke vrijdag van 10.00u-11.00u bent u welkom voor een lekker (gratis) kopje
koffie of thee in ons Dommels Plékske. U bent welkom op beide dagen.

In verband met de feestdagen is er op woensdag 24 december en vrijdag 26 december geen
koffie-uurtje. Ook niet op 31 december. Op vrijdag 2 januari is er wel weer het koffie-uurtje.

- Eet en Ontmoet.

Omdat er nieuwe kookvrijwilligers zijn gevonden, kunnen we in de winter 2x per maand genieten
van een heerlijke maaltijd. Dat wordt dan de eerste en derde vrijdag van de maand. In de maand
januari is dat op 9 en 23 januari. Opgeven op 2 en 14 januari.

Inloop vanaf 17.30u. Eten vangt aan om 18.00u. Kosten: €9,- p.p. inclusief een kopje koffie of
thee.

Aanmelden kan via eetenontmoet@wedommelen.nl of bij Danielle: 06-18302236
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Waar is dit Dommels plekske?

Stuur je oplossing naar:

activiteiten@seniorendommelen.nl

- of doe het, voor de 15° van de maand, in de brievenbus van:
Kantwerkerwei 1 of Narcislaan 9.

\ In de volgende De Snippers staat de oplossing en het aantal goede
| oplossingen.

Tijdens de jaarvergadering wordt de winnaar van deze fotopuzzels
bekend gemaakt.

Oplossing vorige maand:
De viskraam bij de Belleman.
Er waren vorige keer 7 goede oplossingen.

Tijdens de activiteiten van Senioren Dommelen en bij activiteiten van de Senioren Kring worden er
vaak foto’s gemaakt. Deze kunnen voor publicatie gebruikt worden. Mocht u hiertegen bezwaar
hebben, wilt u dit dan melden bij onze afdeling: secretaris@seniorendommelen.nl

De ledenadministratie wordt verzorgd door Hans Sloots, Klompenmakerwei 2, 5551 MR
Dommelen. Tel: 06 36500303 of e-mail: ledenadministratie@seniorendommelen.nl.

Bij wijzigingen van adresgegevens, overlijden, afmelden en het opgeven van nieuwe leden, graag
dit aan hem doorgeven. Wanneer u zich afmeldt bij Senioren Dommelen, dient u het
lidmaatschap-pasje in te leveren bij een van de bestuursleden.

De ouderenadviseur voor Senioren Dommelen is Elly Verhees.
Voor een afspraak of inlichtingen kunt u bellen, tel: 06 41775147 of mail naar elly@fverhees.nl

Wilt u hulp bij het invullen van uw belastingpapieren, neem dan contact op met Peter Strijbos, tel:
06-40642275 of mail: penningmeester@seniorendommelen.nl

Wilt u hulp bij uw administratie, neem dan contact op met Jack Roothans, tel: 040-2014036 of
mail: dommelstraat@hetnet.nl

Berichten van langdurige zieken of ziekenhuisopname als ook het doorgeven van jubilea, kunnen
worden gemeld aan Marjo van Beek, tel: 06-38412400. Zij zal, namens ons allen, een kaartje
sturen of een bezoekje brengen.

Kijk ook eens op onze website: www.seniorendommelen.nl
Naast veel informatie, treft u ook leuke foto’s aan van onze vele activiteiten. Deze foto’s worden
gemaakt door onze “hoffotograaf”’ Louis van Maaren.

Mocht u geen Ons of Snippers ontvangen, meldt dit bij Jan en Marja Stevens, tel.: 040-2047634.
Zij regelen de bezorging.
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